
Telefon NOTFALLKONTAKTE (ÖSTERREICHWEIT)
Stand: 02.10.2023

133 Polizei
144 Rettung
112 Euro-Notruf

116 123 Ö3 Kummernummer
16:00 - 24:00
oe3.orf.at/kummernummer

147 Rat auf Draht
Notruf für Kinder und Jugendliche und deren Bezugspersonen
Rund um die Uhr
rataufdraht.orf.at

142 Telefonseelsorge
Rund um die Uhr
telefonseelsorge.at

0800 112 112 Verbrechensopfer-Notruf
Eine Initiative des Bundesministeriums für Justiz, betrieben vom WEISSEN RING;
kostenlos und anonym, werktags: 08:00 - 20:00
www.opfer-notruf.at

0800 222 555 Frauenhelpline
kostenlose und anonyme Helpline gegen Männergewalt
Rund um die Uhr

0800 246 247 Männernotruf
Hotline für von Gewalt betroffene Männer, nach Wegweisungen, 
bei Suizidgedanken und Beziehungsproblemen
Rund um die Uhr

01 532 15 15 Die Möwe
Hotline für Kinder, Jugendliche, Familien bei psychosozialen Krisen, Gewalt und 
Missbrauch
Montag bis Donnerstag: 09:00 - 17:00
Freitag: 09:00 - 14:00

HelpChat www.haltdergewalt.at

 0800 222 555
anonyme, kostenlose und streng vertrauliche Onlineberatung für Frauen und 
Mädchen, die von Gewalt betroffen sind
körperliche, seelische, sexualisierte, psychische, familiäre Gewalt; digitale Gewalt, 
Hass im Netz u.v.m.
täglich von 18:00 - 22:00 und jeden Freitag von 09:00 - 23:00

Suizidprävention www.gesundheit.gv.at/leben/suizidpraevention
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Notrufkontakte SALZBURG
Stand: 02.10.2023

0662/8042-3599 Psychosozialer Dienst (Land Salzburg)
Email: psds@salzburg.gv.at

0662/43 33 51 Krisenhotline Salzburg
Pro Mente Ambulante Krisenintervention Salzburg
Telefon: tägl. 0-24 Uh
krise@promentesalzburg.at
promentesalzburg.at

06412/200 33 Krisenhotline Pongau (Amulante Krisenintervention)
Telefon: tägl. 0-24 Uh
krise.pg@promentesalzburg.at
5600 St. Johann im Pongau

06542/72 600 Krisenhotline Zell am See  (Amulante Krisenintervention)
tägl. 0-24 Uh
Gletschermoosstr. 14, 5700 Zell am See
krise.pzg@promentesalzburg.at

06415/7101-0 Krankenhaus Schwarzach Kardinal Schwarzenberg Klinikum
Kardinal Schwarzenbergplatz 1
5620 Schwarzach im Pongau
Psychiatrische Ambulanz für Notfälle täglich von 0-24 h geöffnet

06415/7101-5430 Terminvereinbarung Montag - Freitag, 08.00 - 15.30 Uhr

 0662/8042-3233 Frauenberatungshotline Salzburg

0662/82 56 75 RAINBOWS-Salzburg
salzburg@rainbows.at
Begleitung von Kindern und Jugendlichen, die von Trennung oder Scheidung der 
Eltern oder vom Tod eines nahen Angehörigen betroffen sind

05/7255-0 Christian-Doppler-Klinik
0662/4483-4341 Ambulanz f. Suizidprävention
0662/4483-4301 Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Ignaz-Harrer-Straße 79, 5020 Salzburg
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